Auflistung der Allergene in den Egle Lebensmitteln (Anderungen vorbehalten) Stand: 08.02.24

Die Angabe zu Spuren entspricht den im Betrieb verarbeiteten Lebensmitteln, aufgrund dessen es zu technologisch unvermeidbaren Spuren im Produkt kommen kann.
Glutenfrei = gemaf VO (EU) 828/2014

Milch- Schalenfriichte Weichtiere
Krebs- . . n . - . Schwefel . Hefe/-
Gluten ti Eier | Fisch | Erdniisse | Soja eiweiR/ [(Haselnuss, Mandel,| Sellerie | Senf | Sesam (:i;velf?t Lupine | (Muscheln trakt
lere Laktose etc.) und sultite etc.) extra
Ole
Distel-Ol

Backdl mit Mandelgeschmack

Backdl mit Vanillegeschmack

Backdl mit Zitronengeschmack

Brat- und Frittier-Ol

Brat-Ol mit Buttergeschmack X

Brat-Ol mit Olivengeschmack

Olivendl extra mild

Natives Oliven-Ol extra vergine

Balance-3-Speisedl X

Balance-3-Ol Zitrone

Salat- und Rohkost-Ol, fruchtig

Salat- und Rohkost-Ol, nussig X X

Sonnenblumenkernol

Rapskernol

Gourmetol Kirbiskern

Gourmetol Leindotter

Gourmetdl Walnuss X

Fisch / Meeresfriichte

Brathering X Spuren X Spuren| Spuren X Spuren

Bicklingsfilets (Hering gerauchert] Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren

Heller Thunfisch in Ol X

Hering in Aspik Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren

Hering in Curry-Ananas Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren X X Spuren
Hering in Senf-Dill Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren X Spuren
Hering in Tomatensauce Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren Spuren
Lachsfilets naturell Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren

Lachspastete Zitrone Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren X

Lachssalat mit Schwarzwurzel Spuren X X Spuren| Spuren Spuren X Spuren

Makrelenfilets gerduchert Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren

Sardinen, Makrelen in Ol X

Weiller Thunfisch (O, naturell) Spuren X Spuren
Nordische Lachssuppe Spuren Spuren X X X Spuren Spuren
Fischtopf mit Gemuse Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren Spuren
Thunfischsalat mild Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren | Spuren

Thunfischsalat wiirzig Spuren Spuren X Spuren | Spuren X Spuren
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Milch-

Schalenfriichte

Weichtiere

Gluten Kt:‘e;'::- Eier Fisch | Erdniisse Soja eiweiR/ |(Haselnuss, Mandel,| Sellerie Senf Sesam usn(;h;’uelff?tle Lupine (Muscheln el-)l(i:::(-t
Laktose etc.) etc.)

Fisch / Meeresfriichte
Thunfischzubereitung Mediterran | Spuren | [ spuren| x | | Spuren| Spuren | Spuren | sSpuren]| | spuren |
Kéase (Saison)
Almkase leicht X
Bergblitenkase X
Bergkase Allgduer Art X
Rauchkase X
Brotaufstriche
Aufstrich Belugalinse Tomate Glutenfrei
Aufstrich Gelbe Linse SuRRkartoffe|Glutenfrei
Champignon-Pastete Spuren Spuren | Spuren Spuren Spuren | Spuren| Spuren X
Delikatess-Pastete Spuren Spuren | Spuren Spuren Spuren | Spuren| Spuren X
Krauter-Pastete Spuren Spuren | Spuren Spuren Spuren X Spuren X
Pflanzliche Feine Teewurst X X Spuren X
Pflanzliche Pfalzer Leberwurst X X Spuren X
Schmalz mit Apfel/Zwiebel Spuren Spuren Spuren | Spuren Spuren | Spuren| Spuren
Schmalz mit Grieben Spuren Spuren X Spuren Spuren | Spuren| Spuren
Streichcr. Rote Bete&Meerrettich |Glutenfrei Spuren Spuren Spuren Spuren Spuren
Streichcreme Tomate-Basilikum |Glutenfrei Spuren Spuren Spuren Spuren Spuren
Streichcreme Zucchini-Curry Glutenfrei Spuren Spuren Spuren Spuren X Spuren
Puten-Wurst
Jagdwurst Spuren X
Lyoner Spuren | Spuren
Schinkenwurst Spuren | Spuren
Rinder-Wurst
Jagdwurst Spuren X
Lyoner, Pfeffer-Lyoner Spuren | Spuren
Wrstchen Spuren | Spuren
Bayrischer Leberkase Spuren | Spuren
Weillwurst Spuren X Spuren | Spuren
Suppen / SoRen
Klare Delikatess-Suppe Spuren Spuren Spuren | Spuren X Spuren Spuren X
Gemuisebrihe Spuren | Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren| Spuren Spuren X Spuren| Spuren Spuren Spuren X
Klare Brihe und Wiirze Glutenfrei Spuren Spuren Spuren | Spuren Spuren
Gemusebouillon salzarm Spuren Spuren Spuren | Spuren X Spuren X
Braune Sol3e Spuren Spuren Spuren | Spuren Spuren | Spuren Spuren X
Helle Sole X Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren X
Sauce a la Hollandaise Spuren Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren X
Tomatensuppe, -Solke X Spuren Spuren| Spuren Spuren | Spuren Spuren X
Vegetarische SolRe Bolognese X Spuren X Spuren Spuren | Spuren Spuren X
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Milch-

Schalenfriichte

Weichtiere

Gluten Kt:‘e;'::- Eier Fisch | Erdniisse Soja eiweiR/ |(Haselnuss, Mandel,| Sellerie Senf Sesam usn(;h;’uelff?tle Lupine (Muscheln el-)l(i:::(-t
Laktose etc.) etc.)
Suppen / SoRen
Nudel-Tomaten-Sauce Arrabbiata X
Nudel-Tomaten-Sauce Toskana X
Fertiggerichte
Bulgurpfanne X Spuren Spuren Spuren
Chili con Carne
Erbseneintopf mit Rindfleisch X
Gulasch-Suppe X Spuren Spuren Spuren X Spuren
Hackballchen Tomate-Krautersol} X Spuren | Spuren X
Hirschgulasch X X Spuren
Hihnerfrikassee X Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren X Spuren Spuren | Spuren| Spuren | Spuren | Spuren Spuren
Huhnersuppe Spuren | Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren| Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren Spuren Spuren
Kartoffeleintopf mit Rindfleisch X
Kdnigsberger Klopse X Spuren X Spuren Spuren X Spuren X
Linseneintopf Spuren Spuren Spuren Spuren X Spuren
Linsengemise mit Huhn Spuren | Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren| Spuren Spuren X Spuren| Spuren | Spuren Spuren
Maultaschen in Briihe X X Spuren X X X
Putencurry su-sauer
Ravioli in Bolognesesauce X X X X
Rehragout X X Spuren
Rinderbraten Spuren
Rinderbraten in Meerrettich X
Rinder-Gulasch X
Rindfleisch-Geschnetzeltes X Spuren Spuren Spuren Spuren | Spuren
Rindergeschnetzeltes Stroganoff X Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren X Spuren Spuren X Spuren | Spuren Spuren
Rinderroulade Spuren | Spuren | Spuren | Spuren| Spuren | Spuren| Spuren Spuren Spuren X Spuren X Spuren
Sauce Bolognese mit Rind X X
Sauerbraten
Schaschliktopf mit Rind
Steinpilzrisotto
Vegetarisches Hack Glutenfrei
Wiirzen
Aceto Balsamico
Apfel-Balsamessig
Bianco Essig
Salatfix Gartenkrauter Glutenfrei Spuren Spuren Spuren | Spuren
Salatdressing Balsamico X
Salatdressing Gartenkrauter X
Salatdressing Honig-Senf X
Salatkrauter-Mischung Spuren Spuren |[Spuren

Zwiebeln gefriergetrocknet
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Hefel/-
extrakt

Wiirzen

Suppengrin getrocknet

Gewiirze

Alpenkrauter-Wirzmischung

Spuren

W irzmischung fir Gemiise

Wirzmischung fur Fleisch

Barlauch Gewlirz

Spuren

Spuren

Spuren

Hildegarg Krauter

Spuren

Kartoffel Gewiirz

Univeralgewdirz

Spuren

Bitte bitter

Spuren

Spuren

Spuren

Innere Ruhe

Krautersalz

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Brot, HeiBgetranke, Haferdrink

Brotbackmischung

Spuren

Brotkorbchen

Spuren

Gewilrzbrot

X [ X | X

Spuren

Hafer-Brot

X

Spuren

Knusperbrot

Glutenfrei

Saatenbrot

X

Spuren

Tee Fruchtzauber

Tee Glicksmoment

Tee Krautertraum

Trinkschokolade

Spuren

Spuren

Spuren

Getreide-Kaffee

Kaffee Primero/ Intenso

Cappuccino

Haferdrink

Glutenfrei

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Nudeln, Knabbern

Buchstaben-Suppennudeln

Spuren

Cappelletti mit Linsenflillung

Spuren

Spuren

Ravioli mit Kése-Spinatfillung

X

Spuren

Tortellini mit Kasefiillung

X

Spuren

Dinkel-Backerbsen

X

Spuren

Spuren

Knabberback. Knoblauch-Zwiebel

Spuren

Knabberbackerbsen Krauter

Spuren

Knabberbackerbsen Paprika

XX XX |X|[|X|X]|X

Spuren

Knabbermix mediterran

Spuren

Sesamgrissini

Spuren

Spuren

Spuren

Kimmel-Geback

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Parmesan-Geback

Spuren

X

Spuren

Spuren

X
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Schalenfriichte

Weichtiere

Gluten Kt?:::- Eier Fisch | Erdniisse | Soja eiweiB/ |(Haselnuss, Mandel,| Sellerie | Senf | Sesam usn(;h;vjff?tle Lupine | (Muscheln ::::L-t
Laktose etc.) etc.)

Trockenfriichte, Niisse
Amarenakirschen in ZB X Spuren X
Datteln in Schokolade Spuren Spuren X X X
Himbeeren in Beerenschokolade X X Spuren
Ingwer in Schokolade Spuren Spuren Spuren | Spuren Spuren Spuren
Ingwerstabchen kandiert Spuren Spuren Spuren | Spuren Spuren Spuren
Kirbiskerne in Zartbitterschokolade X Spuren Spuren
Mandeln in Zitronenschokolade X X X
Nuss-Leckerbissen in Schoko Spuren Spuren Spuren X X Spuren
Trockenfriichte in Schokolade Spuren Spuren Spuren X Spuren Spuren | Spuren | Spuren
Fruchtgummis, Bonbons
Fruchtbarchen Glutenfrei
Fruchtsofties Glutenfrei
Saure Stdbchen Glutenfrei
Ingwerbonbons
Geback
Baumkuchenschnitten X X Spuren X X Spuren
Dinkel-Amaretti X X Spuren
Dinkel-Cantuccini X Spuren X X Spuren
Dinkel-Knusperhasen X Spuren Spuren X Spuren Spuren
Dinkel-Nervenkekse X Spuren X Spuren Spuren
Dinkel-Spritzgeback X Spuren X Spuren
Dinkel-Zwieback X Spuren X
Hefeteig-Backmischung X X
Mandelhérnchen Glutenfrei X Spuren| Spuren X Spuren
Meister-Keks Klassik X Spuren X Spuren
Meister-Keks Schoko X Spuren Spuren Spuren Spuren
Meister-Keks Hafer-Kokos X Spuren Spuren Spuren
Meister-Keks Ingwer X Spuren Spuren Spuren Spuren
Riegel, Waffeln, Schokolade
Fruchtballchen Aprikose X
Kokosriegel Viensiup g Spuren | Spuren Spuren
Muslischnitte X Spuren X
Muslischnitte mit Schokolade X Spuren | Spuren X
Pausenriegel Mango X Spuren X
Erdnuss-Mandel-Riegel X X Spuren
Nuss-Cranberry-Riegel X Spuren X Spuren
Sesamriegel Spuren Spuren X
Dinkel-Knusperwaffeln X Spuren Spuren X X Spuren
Dinkel-Kokos-Waffeln X X Spuren X Spuren Spuren
Haselnuss-Waffeln X Spuren Spuren | Spuren X
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Milch- Schalenfriichte Weichtiere
Gluten Kt:te;'::- Eier Fisch | Erdniisse Soja eiweiR/ |(Haselnuss, Mandel,| Sellerie Senf Sesam usn(;h;’uelff?tle Lupine (Muscheln el-)l(i:::(-t

Laktose etc.) etc.)

Riegel, Waffeln, Schokolade

Kaffeebohnen in Zartbitter Spuren Spuren | Spuren| Spuren Spuren

Schokoblattchen Cappuccino X X X

Schokoblattchen ZB-Pfefferminz X Spuren

Schokoriegel Beere Spuren Spuren | Spuren| Spuren Spuren

Edelfrucht, Honig, Nuss-Nougat-Creme

Apfel-Holunderblite

Aprikose

Erdbeere

Hagebutte

Himbeere ohne Kerne

Ingwer-Orange

Johannisbeere ohne Kerne

Sauerkirsche

Akazienhonig

BlUtenhonig

Rapshonig

Sommerblitenhonig

Waldhonig

Nuss-Nougat-Creme Spuren Spuren X Spuren X

Miisli, Friihstiicksbrei, -keks, Haferkleie

5-Korn-Basismusli X Spuren | Spuren Spuren Spuren

Apfel-Knuspermiisli X Spuren Spuren Spuren

Amaranth X Spuren | Spuren X X

Bircher-Musli X Spuren | Spuren X Spuren

Dinkel-Frichte X Spuren | Spuren Spuren Spuren

Himbeer-Mandel-Krokant X Spuren | Spuren X Spuren

Nuss-Musli X Spuren| Spuren X X

Protein-Fitness-Musli X X Spuren Spuren Spuren

Schoko-Kokos-Knuspermisli X Spuren| Spuren Spuren Spuren

Vielfrucht X Spuren | Spuren Spuren Spuren

FrUhstlcksbrei Dinkel-Mandel X Spuren | Spuren X Spuren

Frihstlickskeks zuckerreduziert X Spuren Spuren | Spuren X Spuren Spuren

Haferkleie mit Keim X Spuren | Spuren Spuren Spuren

Fruchtzubereitungen, alternatives SiiRen

Agaven-Dicksaft

Sanddorn-Orange

Wild-Preiselbeeren

Filirs Wohlbefinden

Artischocken-Ampullen

Ashwagandhakapseln
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Hefel/-
extrakt

Flirs Wohlbefinden

Cranberry-Direktsaft

Gelée Royale

Gelée Royale in Honigwein

Spuren

Ginsengkapseln

Goldene Milch

Spuren

Spuren

Spuren

Granatapfel-Direktsaft

Gute-Nacht-Trunk

Spuren

Holunder-Direktsaft

Honigsirup

Ingwer-Kick

Leindlkapseln

Magnesium-Tafelchen

X

Spuren

Spuren

Manukahonig-Halsbonbons

Glutenfrei

Mariendistelolkapseln

Multi-A+C-Saft

Multi-Eisen-Saft

Omega 3 Fischdlkapseln

Propolis im Honig

Propolis&Salbei Lutschtabletten

Rote-Bete-Saft fermentiert

Schwarzkimmeldlkapseln

Figur-Balance Frucht-Drink

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

Figur-Balance Gemusesuppe

Spuren

Spuren

Spuren

Spuren

alkoholische Getrdnke

Weine, Prosecco, Sekt u. a.

Eierlikor

Schlehenlikor

Krauterlikor
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Milch- Schalenfriichte Weichtiere
Gluten Kt:ilr)es- Eier Fisch | Erdniisse Soja eiweiR/ |(Haselnuss, Mandel,| Sellerie Senf Sesam uSn‘;h;Vuelfﬂetle Lupine (Muscheln el-)l(i:::(-t

Laktose etc.) etc.)

Dinkel-Anissterne X Spuren Spuren

Dinkel-Spekulatius X Spuren Spuren| Spuren Spuren Spuren

Dinkel-Vanillekipferl X X Spuren

Edelmarzipan-Kartoffeln X

Elisenlebkuchen X Spuren Spuren| Spuren X Spuren

Feines Lebkuchenkonfekt X X Spuren X X Spuren

Feinste Dominosteine X Spuren Spuren| Spuren X Spuren Spuren

Frichtebrot Glutenfrei Spuren Spuren | Spuren X Spuren Spuren

Frichtepunsch

Marzipan-Mini-Brote Spuren Spuren| Spuren X Spuren

Nougatpralinen Spuren Spuren X X Spuren

Oblaten-Lebkuchen X X Spuren | Spuren X X

Oblaten-Lebkuchen Kirschwasser X X Spuren| Spuren X Spuren

Tartufi-Adventskalender Glutenfrei Spuren X

Weihnachtsmandeln Spuren Spuren X X Spuren

Zimtsterne X Spuren| Spuren X Spuren Spuren

Gluhwein rot/ weil} X X
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