Speiseble, sortenrein

Back-Ol Mandel 250 ml Pflanzendl mit nattrlichem Aroma (Backdl mit Mandelgeschmack)
0087 Zutaten: Rapsdl, natiirliches Aroma.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 7 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 60 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 25 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salzz0g

Dle Né&hrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.

Back-Ol Vanille 250m| Backdl mit Vanillegeschmack (Pflanzendl mit natirlichem Aroma)
0089 Zutaten: Rapsol, natiirliches Aroma

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 6,8 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 58 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 27 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.

Back-Ol Zitrone 250ml Backdl mit Zitronengeschmack (Pflanzendl mit nattrlichem Aroma)
0088 Zutaten: Rapsol, natiirliches Aroma

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 6,8 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 58 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 27 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen natturlichen Schwankungen.
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Distel-Ol 0,75 | Disteldl (Safloral)
0012 Zutaten: Distel6l raffiniert

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 7,9 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 70 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 14 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Vitamin E: 35 mg (291%**)

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.

Ital. Krduter-Gourmet-Ol ~Sonnenblumendl mit Krauterausziigen

0,25l
0006 Zutaten: Sonnenblumendl physikalisch raffiniert, nattrliche Krauterauszige
(Basilikum, Oregano, Thymian).
100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal
Fett: 92 g
davon
- geséttigte Fettsduren: 11 g
- einfach ungeséttigte Fettsduren: 28 g
- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 53 g
Kohlenhydrate: 0 g
davon
- Zucker: 0 g
Eiweil3: 0 g
Salz:0 g
Die Nahrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.
. Dunkel und nicht Gber 20°C lagern.
.(:azlgreno-Gourmet-Ol Sonnenblumendl mit Jalapenoauszug
0004 Zutaten:

Sonnenblumendl physikalisch raffiniert, natiirliche Jalapenoauszige.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 11 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 28 g

- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 53 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Die Nahrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.
Dunkel lagern, vor Warme schitzen.

4
Wilhelm Egle GmbH - Hauptstr. 47 - 89282 Pfaffenhofen - Tel.:07302/8121



Knoblauch-Gourmet-Ol
0,25l

0009

Kiirbiskern-Gourmet-Ol
0,25l

0083

Leindotter-O1*250ml

0071

Sonnenblumendl mit Knoblauchauszug
Zutaten: Sonnenblumendl, natirliche Knoblauchausziige.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 11 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 28 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 53 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.

Steirisches Kurbiskernél g.g.A. (geschitzte geografische Angabe)
Zutaten: Kurbiskerndl

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 17 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 33 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 42 g
Kohlehydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz:0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.
Dunkel und nicht Gber 20°C lagern.

Bio Leindotterdl

Zutaten: *Leindotterol i
*Aus 6kologischer Landwirtschaft, DE-OKO-006 (Deutschland Landwirtschaft)

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon:

- geséttigte Fettsduren: 9 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 30 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 53 g*

Vitamin E: 43 mg (358%**)

3davon Omega-3-Fettsduren: 33 g

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Enthalt vernachlassigbare Mengen Kohlenhydrate, Zucker, Eiweif und Salz.
Bitte im Kiihlschrank aufbewahren.
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Natives Oliven-OI* 0,75I

0036

Olivendl nativ 0,25l
Sizilien
0003

Oliven-0l1 0,75 | Feine
Kiiche

0037

Natives Bio Olivendl extra (Erste Giteklasse - direkt aus Oliven ausschlie3lich
mit mechanischen Verfahren gewonnen)

Zutaten: *Natives Olivendl extra i
*Aus 6kologischer Landwirtschaft, DE-OKO-003 (Spanien Landwirtschaft)
Herkunftsland: Spanien

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3367 kJ/ 819 kcal

Fett: 91 ¢

davon

- geséttigte Fettsauren: 14 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 70 g

- mehrfach ungesaéttigte Fettsduren: 6,8 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Die Nahrwerte unterliegen natlrlichen Schwankungen.

Natives Olivendl extra, Erste Glteklasse - direkt aus Oliven ausschlie3lich mit
mechanischen Verfahren gewonnen

Zutaten: Natives Olivendl extra

Herkunft: Italien

Olivensorten: Nocellara del Belice, Tonda Iblea
Hergestellt und abgefllt in Italien.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsauren: 14 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 71 g

- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 7 g

Enthalt geringfugige Mengen von Kohlenhydraten, Zucker, Eiweil? und Salz.
Die Nahrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.

Das Ol wird bei kiihler Lagerung dickfliissig und naturtriib. Bei Zimmertemperatur
wird es wieder klar.

Vor Licht und Warme schitzen.

Olivendl (bestehend aus raffiniertem Olivendl und nativem Olivendl)
Zutaten: Olivendl

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 14 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 71 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 7,2 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.
Vor Wéarme schitzen.
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Raps Kernél* 0,75 |

0017

Rosmarin-0l 0,25l

0086

Sonnenblumen Kernol*
0,751

0016

Bio Pflanzendl

Zutaten: *Rapskerndl gedampft .
*Aus 6kologischer Landwirtschaft, DE-OKO-003 (EU-Landwirtschaft)

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 6,9 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 60 g

- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 25 g*
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Vitamin E: 37 mg (308%**)

3davon Omega-3-Fettsduren: 7,1 g

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Vor Wéarme schitzen.

Sonnenblumendl mit Rosmarinauszug
Zutaten: Sonnenblumendl raffiniert, natiirliche Rosmarinauszige.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 11 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 28 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 53 g

Enthalt geringfligige Mengen von Kohlenhydraten, Zucker, Eiweif} und Salz.
Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.

Dunkel lagern, vor Warme schitzen.

Bio Pflanzendl

Zutaten: *Sonnenblumenkerndl gedampft
*Aus 6kologischer Landwirtschaft, DE-OKO-003 (EU-Landwirtschaft)

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 9,5 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 29 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 53 g2
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Vitamin E: 52 mg (433%**)

2davon Linolsdure 46 g

**der Referenzmenge fur die tégliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.
Vor Wéarme schitzen.
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Walnuss-Gourmet-Ol 0,251 "\\/zinussol

0085 Zutaten: Walnussol gepresst z. T. gerdstet, Walnussél raffiniert.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 10 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 15 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 67 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.
Dunkel und nicht Gber 20°C lagern.
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Brat- und Frittierdle |

Brat-Ol Mediterran 0,75 ~Brato| mit mediterranem Geschmack: Mischung von Sonnenblumendl mit 25%
nativem Olivendl extra

oS Zutaten:

Sonnenblumendl élsdurereich raffiniert, natives Olivendl extra, Antioxidantien*:
stark tocopherolhaltige Extrakte, Citronensaure, Zitronensaft.

*Wir verwenden natlirliche Antioxidantien, die das Bratdl stabilisieren und die
Warmelbertragung verbessern.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3367 kJ/ 819 kcal
Fett: 91 ¢
davon
- geséttigte Fettsauren: 9,8 g
- einfach ungeséttigte Fettsduren: 74 g
- mehrfach ungesaéttigte Fettsduren: 8,0 g
Kohlenhydrate: 0 g
davon
- Zucker: 0 g
Eiweil3: 0 g
Salz:0 g
~ Die Nahrwerte unterliegen natirlichen Schwankungen.
(?;ast-IOI/Buttergeschmack Bratol mit Buttergeschmack, Pflanzend| mit natiirlichem Butteraroma
0018 Zutaten:
Sonnenblumendl high oleic raffiniert, Antioxidationsmittel*: stark tocopherolhaltige
Extrakte, Citronensaure, natirliches BUTTERAROMA.
*Wir verwenden natlrliche Antioxidantien (Vitamin-E-Abkédmmlinge), die das
Brat-Ol mit Buttergeschmack stabilisieren und die Warmedibertragung
verbessern.

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 8,3 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 74 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 9,5 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.
Vor Wéarme schitzen.
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Brat-u.Frittier-O1 0,75 |

0019

Pflanzendl (erhéltlich in der 0,75 | Dose oder in der 3 | Kanne)

Zutaten:

Sonnenblumendl high oleic raffiniert, Antioxidantien*: stark Vitamin-E-haltige
Extrakte nattrlichen Ursprungs und Citronenséaure.

Wir verwenden eine spezielle Sonnenblumensaat, deren Ol aufgrund des hohen
Gehaltes an einfach ungesattigten Fettsduren zum hohen Erhitzen besonders gut
geeignet ist.

*Wir verwenden natiirliche Antioxidantien, die das Brat- und Frittierdl stabilisieren
und die Warmeulbertragung verbessern.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 8,3 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 74 g

- mehrfach ungesaéttigte Fettsduren: 9,5 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Vitamin E: 55 mg (458%)**

**der Referenzmenge fur die tégliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen natlrlichen Schwankungen.

10

Wilhelm Egle GmbH - Hauptstr. 47 - 89282 Pfaffenhofen - Tel.:07302/8121



Balance- und Rohkostole

IBaIance 3-O1 / Zitrone 0,75 ~Pfianzendl mit natdrlichem Zitrusaroma

Zutaten: Rapsél gepresst-gedampft, Sonnenblumenél raffiniert, nattrliches
0015 . .

Zitrusfriichtearoma 0,4%.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 7,3 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 58 g

- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 27 g*
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Vitamin E: 25 mg (208%)**

3davon Omega-3-Fettsduren: 6,8 g

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.

Balance 3-01 0,75 Balance-3-Speisedl (Pflanzendl)
0082 Zutaten: Rapsdl gepresst-gedampft, Sonnenblumenél raffiniert, WALNUSSOL
gerostet.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsauren: 7,2 g

- einfach ungeséttigte Fettsduren: 58 g

- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 27 g*
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiweil3: 0 g

Salz:0 g

Vitamin E: 25 mg (208%**)

3davon Omega-3-Fettsduren 7,2 g

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen natturlichen Schwankungen.
Vor Wéarme schitzen.
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Omega-Ol Bio Pflanzensimischung mit 45% Leinol
Blaubeer-Ge.*2x100ml
0034 Zutaten:
*Rapsdl raffiniert, *Leindl gepresst, natlrliches *Blaubeeraroma.
*Aus 6kologischer Landwirtschaft, DE-OKO-003 (EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft)

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3411 kJ/ 830 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 8,7 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 41 g
- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 42 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Omega-3-Fettsduren 25,59

1 EL (8 ml) = Tagesbedarf (2 g)

. Kuhl lagern.
ga'lIISatl-OI Das Fruchtige®  sj|at- und Rohkostol Das Fruchtige (Bio Pflanzenél)
0081 Zutaten:
*Sonnenblumendl physikalisch raffiniert, “Rapsél gepresst, *natives Olivendl extra
10%.

*Aus dkologischer Landwirtschaft, DE-OKO-003 (EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft)

100 ml enthalten durchschnittlich:
Energie: 3404 kJ/ 828 kcal
Fett: 92 g
davon
- geséttigte Fettsduren: 11 g
- einfach ungeséttigte Fettsduren: 36 g
- mehrfach ungesattigte Fettsduren: 45 g
Kohlenhydrate: 0 g
davon
- Zucker: 0 g
Eiweil3: 0 g
Salz:0 g
Vitamin E: 40 mg (333%**)
**der Referenzmenge fur die tégliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen natlrlichen Schwankungen.
. Vor Wéarme schitzen.

Isalat-OI Das Nussige 0,75  pflanzenol (Salat- und Rohkost-Ol Das Nussige)

0080 Zutaten:
Disteldl raffiniert, Sonnenblumendl raffiniert, Maiskeimél raffiniert 5%,
WALNUSSOL geréstet 2,5%, WEIZENKEIMOL raffiniert 1%.

100 ml enthalten durchschnittlich:

Energie: 3404 kJ/ 828 kcal

Fett: 92 g

davon

- geséttigte Fettsduren: 8,5 g

- einfach ungesattigte Fettsduren: 58 g

- mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 26 g
Kohlenhydrate: 0 g

davon

- Zucker: 0 g

Eiwei3: 0 g

Salzz0g

Vitamin E: 46 mg (383%**)

**der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr eines Erwachsenen
Die Nahrwerte unterliegen naturlichen Schwankungen.
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